
ACCOMPAGNEMENT VAE
Du CAP au Bac+5 : métiers du travail social, du
sanitaire, de la petite enfance, de l’animation
et de l’encadrement

Existe en 
distanciel

consultez la fiche détaillée
sur arifts.fr

Niveau 3
CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance  RNCP38565
Titre Pro Agent de Service Médico-social  RNCP35028
Titre Pro Assistant de Vie Aux Familles RNCP37715

Niveau 4
DE Moniteur Educateur  RNCP39643
DE Accompagnant Educatif et Social  RNCP36004
DE Technicien de l’Intervention Sociale et Familiale RNCP39680
BPJEPS  RNCP37106
BAC pro ASSAP RNCP37231 , BAC Pro SAPAT RNCP36788
Titre Pro Secrétaire assistant médico-administratif RNCP40800

Niveau 5
BTS Economie Sociale et Familiale RNCP36938
Titre Pro RCSD (Responsable coordinateur service à domicile)
RNCP39539
Titre Pro CIP (Conseiller en Insertion Professionnelle) RNCP37274
Titre Pro FPA ( Formateur professionnel d’ adultes )  RNCP37275
DE JEPS (Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport)
RNCP38065

Les diplômes accompagnés 

Niveau 6
DE Educateur Spécialisé RNCP37676
DE Educateur Technique Spécialisé RNCP37677
DE Educateur de Jeunes Enfants RNCP37679
DE Assistant de Service Social RNCP37675
DE Conseiller en Economie Sociale et Familiale
RNCP37678
DE Médiateur Familial RNCP39645
BUT Carrières sociales (coordination et gestion des
établissements et services sanitaires et sociaux)
RNCP35512
CAFERUIS RNCP36836

Niveau 7
DE Ingénierie Sociale RNCP39644
CAFDES  RNCP36838

FILIÈRE SOCIALE

FILIÈRE SANITAIRE
DE Aide Soignante RNCP40692
DE Auxiliaire de Puériculture  RNCP40743

FranceVAE
vae.gouv.fr

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40800/


Le parcours VAE INTRA 
ou INTER établissements 

Analyser sa posture, ses fonctions et
ses expériences

Valoriser ses compétences

Légitimer son expérience
professionnelle et extra-professionnelle 

Évoluer professionnellement via un
niveau de qualification supérieur

Les objectifs 

Un accompagnement individuel et collectif avec
un accompagnateur référent.

VALIDATION DES
ACQUIS DE
L’EXPÉRIENCE (VAE)

La VAE vous permet d'obtenir un diplôme ou
une certification grâce à votre expérience.
Le rôle de l’ARIFTS est de vous accompagner
dans cette démarche.

Les accompagnements proposés par l'ARIFTS
Selon votre profil, l’ARIFTS vous propose plusieurs dispositifs d’accompagnement :

L’entretien conseil VAE 1h

Le parcours VAE : 30h  dispositif 
de droit commun (DDC)

10 mois d’accompagnement
15h d'atelier en collectif pour s’approprier la
démarche VAE et progresser dans la rédaction par
Domaines/Blocs de Compétences. 
7h30 d’accompagnement individuel. 
4h apports théoriques en distanciel. 
3h30 de préparation à l’oral de certification.

Étude du projet d’évolution professionnelle au regard du parcours
d’expériences, adéquation entre diplôme visé et compétences acquises. 

Le Parcours VAE Revalidant 12h

4 mois d’accompagnement
3h d'atelier en collectif pour se ré-approprier la
démarche VAE et progresser dans la rédaction par
Domaines/Blocs de Compétences. 
5h30 d’accompagnement individuel. 
3h30 de préparation à l’oral de certification.

Parcours condensé, en individuel et collectif avec
un accompagnateur référent.

Un organisme de formation reconnu, qui forme
chaque année plus de 1200 personnes en
formation initiale et 7000 en formation
continue.

Un service VAE avec plus de 15 ans d’expertise
et 20 professionnels de l’accompagnement. 

437 candidats VAE accompagnés à l’ARIFTS
en 2024. 

Un accompagnement personnalisé alliant
individuel et collectif qui s’adapte aux besoins
et au rythme d’écriture des candidats. 

Un accès libre au centre de ressources
documentaires pendant toute la durée de
l’accompagnement et possibilité de participer
aux conférences, journées d’études
organisées par l’ARIFTS. 

Des référents handicaps nommés sur chacun
de nos sites

Nos atouts / nos forces

25h de module théroique VAE en FOAD.

A la carte  

Sur étude auprès du service VAE.

Personnalisé selon  les besoins
spécifiques ou le diplôme ( CAFDES,
DE AP, préparation orale ...).

Cursus classique de 30h + Sessions formatives.

Une étude à la carte du projet de l’établissement
dans l’accompagnement à la montée en
compétences de ses salariés.
Un cursus enrichi de sessions de formations relatives
aux domaines de compétences du métier visé. 

76€
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Jury officiel organisé par
le certificateur.

Validation totale / partielle
ou non validation*

Accompagnement
de l’ARIFTS.

Méthodologie
rédaction du livret 2
et prépraration orale.

Dépôt du livret 2 
auprès du certificateur.

02Réaliser sa recevabilité
 (= livret 1 )

*Validation d'un ou plusieurs domaines de compétences et/ou non-validation des
domaines de compétences. L’ARIFTS propose un bilan post-jury pour envisager ensemble
de nouvelles perspectives : parcours post-VAE ou formation.

La démarche VAE en 5 étapes

Participer à une réunion
d’information.

Identifier le diplôme visé, le
certificateur et la démarche
de financement de
l’accompagnement.

Comment financer ma VAE ?
Le dispositif est éligible au
financement CPF. 
Les autres financements 
possibles : 

Où réaliser la demande de
recevabilité (livret 1) ?

2 voies possibles

1.Pour les salariés du secteur
privé UNIQUEMENT

Inscription sur la plateforme
France VAE : francevae.fr

Étape de faisabilité  aux côtés de
l’architecte accompagnateur de

parcours AAP de l’ARIFTS

2.Pour les salariés du secteur
public et/ou privé

Inscription directement auprès de
votre certificateur

Inscription sur les sites de : DAVA,
ASP DREETS , EHESP , DDETS....

Étape de recevabilité en
autonomie

OU



Laure KOPPE                   
l.koppe@arifts.fr                    
02 41 48 28 30

Carine LEMAIGRE            
c.lemaigre@arifts.fr             
02 40 75 69 94 

Inscrivez-vous ici ! C’est gratuit !

Expérience et
compétences en

 lien avec le
référentiel du 

métier visé

3  promos/an : 

Janvier, Mai et
Septembre

ARIFTS 
Site Angevin

ARIFTS 
Site Nantais 100% distanciel

2490 €
hors frais de 

faisabilité*

DDC 30h :

Prérequis Planning Coût

6 Rue Georges
Morel, 49000

Angers

10 Rue Marion
Cahour, 44400

Rezé

Modalités au choix 

DDC 
Revalidant  12h :

996 €
hors frais de 

faisabilité*

RÉUNION 
 D'INFOS

EN VISIO

84.4%
Taux de Validation des

candidats accompagnés en
VAE par l’ARIFTS en 2024

98.4%*

Pourquoi nous faire confiance dans votre
projet d’évolution professionnelle?

*Validation totale et partielle

Taux de satisfaction
de l’accompagnement
individuel VAE en 2024

L’ARIFTS accueille toutes les
personnes en situation de handicap
et propose des aménagements
adaptés pour garantir le bon
déroulement de la formation.  Nos
sites sont accessibles aux
personnes à mobilité réduite.

Pour tout besoin spécifique, vous pouvez prendre
rendez-vous avec la référente handicap de votre site.

ANGERS & LAVAL NANTES

Contact VAE
02 40 84 39 83
vae@arifts.fr

arifts.fr


