
Le service de Formation Continue Petite Enfance         

 Nos objectifs :  

de l'Analyse des Pratiques Professionnelles.

Favoriser le développement des compétences

 Promouvoir une amélioration constante de     

Nous proposons des formations couvrant 
les thématiques les plus demandées par

les établissements et les professionnels de la 
 Petite Enfance et mettons en oeuvre le dispositif  

est votre partenaire dédié pour répondre 
 à vos besoins de professionnalisation.

Améliorer la qualité du travail réalisé

l'accompagnement

 Offre de
formation continue

PETITE ENFANCE 

2026



Agir pour l'égalité filles-garçons, s'engager pour un accueil non genré Lundi 15 et mardi 16 juin FCPE301

L'accueil de l'enfant en situation de handicap Mercredi 24, jeudi 25 et vendredi 26 juin FCPE302

Comprendre la diversité culturelle pour un accueil inclusif Lundi 18 et mardi 19 mai FCPE303

Approche Snoezelen en petite enfance et monde du handicap lundi 21, mardi 22 mai et lundi 6, et mardi 7
juillet

FCPE202

Explorer l’art avec les tout-petits Lundi 8 juin FCPE203

Grandir dehors : éveil en nature Lundi 14, mardi 15, et lundi 28 septembre FCPE205

Chanter et découvrir le monde sonore avec les tout-petits Lundi 21 et mardi 22 septembre FCPE204

Favoriser le jeu libre en aménageant les espaces mardi 8 et mercredi 9 décembre FCPE201

Explorer les neurosciences pour comprendre le développement de l'enfant Lundi 8, mardi 9, et lundi 22 juin FCPE103

Au cœur du lien : sécurité affective et attachement chez le jeune enfant Lundi 7 et Lundi 14 octobre FCPE104

Le langage et la communication chez le jeune enfant Lundi 7 et Lundi 14 octobre FCPE106

Le sommeil chez le jeune enfant  Vendredi 9 octobre FCPE105

L’observation du jeune enfant : un outil professionnel mercredi 4 et jeudi 5 novembre FCPE108

 Offre Rezé

Inclusion, Diversité & Handicap

Développement de l’enfant & Besoins fondamentaux

Offre de formation  Dates 

Approches pédagogiques & Environnement éducatif 

Les souffrances psychologiques de l’enfant Jeudi 25 et vendredi 26 juin FCPE501

Se positionner face aux comportements agressifs du jeune enfant lundi 16 et mardi 17 novembre FCPE504

Prévention & Bien-être des enfants et professionnels

Management d’une équipe Petite Enfance mercredi 27, jeudi 28, vendredi 29 mai et
lundi 22 juin

FCPE602

Relations parents-professionnels : parentalité et co-éducation lundi 4, mardi 5 et jeudi 6 mai FCPE601

Communication, travail d’équipe & Management

Ref.

Analyse des pratiques professionnelles managériales

Séances en présentiel : jeudi 2 avril et jeudi
10 décembre
Séances en visio : jeudi 18 juin, jeudi 17
septembre et jeudi 5 novembre 

FCPE402

Analyse des pratiques professionnelles (APP)



 Offre Angers

En INTER dans nos locaux à Angers
ou à Rezé

En INTRA au sein de votre structure
ou dans nos locaux

Alimentation équilibrée de l’enfant, du repas à la gestion des troubles
alimentaires

lundi 18, mardi 19 et mardi 26 mai FCPE102

Explorer les neurosciences pour comprendre le développement de l'enfant  lundi 8, mardi 9 et lundi 22 juin FCPE103

Accompagner l’expression des émotions chez les jeunes enfants Jeudi 19 et vendredi 20 novembre FCPE101

Développement de l’enfant & Besoins fondamentaux

Offre de formation  Dates 

Toutes nos formations se réalisent sur inscription individuelle ou collective. 

02 41 22 03 48 |  formations.catalogue@arifts.fr

02 41 22 03 48 |  fc.petiteenfance@arifts.fr

DEMANDE D’INSCRIPTION 

DEMANDE D’INSCRIPTION 

Ref.

Agir pour l'égalité filles-garçons, s'engager pour un accueil non genré jeudi 24 et vendredi 25 septembre FCPE301

Comprendre la diversité culturelle pour un accueil inclusif Jeudi 19 et vendredi 20 novembre FCPE303

Inclusion, Diversité & Handicap

Maltraitance et enfance en danger Jeudi 10 et vendredi 11 septembre FCPE502

Prendre soin de soi pour mieux prendre soin des enfants Jeudi 15 et vendredi 16 octobre FCPE503

Prévention & Bien-être des enfants et des professionnels

Management d’une équipe Petite Enfance lundi 2, mardi 3, mercredi 4 novembre et lundi
14 décembre

FCPE602

Relations parents-professionnels : parentalité et co-éducation jeudi 26, vendredi 27 novembre et vendredi 11
décembre

FCPE601

Communication, Equipe & Management
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10 Rue
Cahou

Re

arifts.fr

INFOS +
L'ARIFTS propose également, dans le cadre de son offre de formation 
en Petite Enfance, plusieurs programmes :

Analyse des Pratiques Professionnelles (APP) :
Les séances d'APP se déroulent dans les locaux de la structure qui en fait la
demande (ou dans ceux de l’ARIFTS), à destination des équipes et/ou de
l’encadrement. Les objectifs et les modalités sont établis avec le commanditaire. 

Formation continue en partenariat avec IPERIA :
Destinée aux assistants maternels et aux salariés du particulier employeur. Pour
une inscription individuelle ou la constitution d’un groupe, l’ARIFTS vous
accompagne dans la mise en place de votre projet de formation.

ARIFTS Site Nantais
 10 rue Marion Cahour 

44400 Rezé

ARIFTS Site Angevin
6 rue Georges Morel 

49000 Angers

ARIFTS Site Lavallois
 8 boulevard Murat 

53000 Laval


