
ACCOMPAGNER L’ENFANT

 PUBLIC
Tout professionnel petite enfance.

 PRÉ-REQUIS
Aucun

 CONTENU
L’observation comme outil de compréhension.

Le cycle de l’attachement.

Le dialogue tonique, le toucher et ses 
implications lors des soins (portage et 
manipulation).

Les communications non verbales : les identifier 
et les décrypter.

Notions de transfert d’appui, déséquilibre - 
rééquilibration.

L’accueil physique, d’intention et de 
disponibilité (expérimentation entre stagiaires).

Les notions de contenance et d’enveloppement.

Entraînement aux manipulations et aux 
portages sur poupons.

 DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE
Exposés théoriques, expérimentations 
pratiques.

Mise en situation.

Réflexions pratiques.

Tenue souple indispensable (leggings ou 
jogging, pas de jean).

 INTERVENANT
Psychomotricienne.

  LE DIALOGUE 
TONIQUE AVEC 
LE BÉBÉ

  Appréhender les différentes dimensions 
de la communication avec les très jeunes 
enfants.

  Comprendre les implications de la 
communication gestuelle dans la relation 
à l’enfant.

  Prendre conscience de la transmission 
des intentions par le contact.

  Adapter sa communication au 
développement de l’enfant.

 OBJECTIFS

Secrétariat
02 40 75 99 05
formationcontinue@arifts.fr

3 jours
(21 heures)

Rezé
24, 25 septembre 
et 16 octobre 2020

609 euros
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