FORMATION CONTINUE DES TRAVAILLEURS DE NUIT ET DES MJPM

ACCOMPAGNER
LES DIFFICULTES
PSYCHIQUES -

PROGRES ET
REGRESSION

@ 0BJECTIFS

> Identifier les facteurs de progression et
de régression dans I'accompagnement.

> Apprendre a se situer a la bonne distance.

> Etayer les difficultés par sa présence et
son dispositif d'intervention.

> Analyser les points d'appuis pour éviter
I'épuisement.

Secrétariat

02 407599 05

formationcontinue@arifts.fr
2 jours

(14 heures)

Angers

10, 11 juin 2021

Rezé
29, 30 novembre 2021

E 406 euros
Site Angevin
Site Nantais

i#w PUBLIC

Professionnels délégués a la tutelle au
sein d'associations tutélaires ou préposés
d'établissement.

gl PRE-REQUIS

Aucun

&7 CONTENU

Autonomie / Indépendance :
d'observation distincts.

deux axes

La relation d'accompagnement et de protection.
L'étayage dans les difficultés psychologiques.

La stabilité du dispositif d'intervention comme
base de |'étayage auprés de publics fragilisés.

Prévention de I'usure professionnelle : fixer des
objectifs a la mesure des capacités réelles.

&1 DEMARCHE PEDAGOGIQUE

Apports théoriques.
Exercices de formation.

Ftudes de cas analysés en groupe.

< INTERVENANT

Psychologue clinicienne.
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