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Intervenir auprès des personnes
avec Troubles du Spectre de
l'Autisme



Un centre de formation en travail social
reconnu par le secteur et membre du réseau
national UNAFORIS
Des intervenants experts, des personnes
concernées, des professionnels de terrain
pluridisciplinaires et spécialisés sur la
question de l'autisme

Un module dédié à l'accompagnement à la
certification et un suivi personnalisé tout au
long du parcours.

Une formation action alternant apports
théoriques et stage pratique

Nos points forts

(Certificat National d'Intervention en Autisme)

(Certificat National d'Intervention en Autisme)

Certification UNAFORIS

CNIA 1er degré 

CNIA 2ème degré 

Modules  1 -  2 -  4 -  5 - 7 -  9

Modules  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 9

Modules  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9

140 heures de stage pratique

140 heures de stage pratique

140 heures de stage pratique

121 heures de formation théorique

156 heures de formation théorique

191 heures de formation théorique

+

+

+

Doter les professionnels d’outils
pertinents pour participer à l’inclusion

Permettre la montée en compétence
des professionnels intervenant auprès
des personnes avec TSA
Favoriser l’accompagnement le plus
adapté aux spécificités des personnes
avec TSA
Sécuriser les pratiques des
professionnels
Apporter de la cohérence dans les
approches et l’accompagnement des
personnes avec TSA

Objectifs

1 formation, 
3 certifications

Les connaissances scientifiques et éducatives en
Autisme évoluent en permanence. L’ARIFTS, en
collaboration avec des experts et des personnes
concernées, propose une formation adaptée aux
besoins particuliers des personnes avec TSA
(Troubles du Spectre de l’Autisme) et conforme
aux recommandations de la Haute Autorité de
Santé et à la stratégie nationale pour l'Autisme.

Pourquoi cette formation ?

Validation de la
formation
élaboration d'un dossier de Pratiques
Professionnelles et soutenance orale



Contenu de la
formationActualiser ses connaissances sur les TSA

Comprendre le contexte d’intervention et
les enjeux

Module 1 - 17.5 h*
Repères fondamentaux : états des
connaissances et fonctionnement
autistique

Mobiliser et mettre en œuvre des
outils/postures professionnelles adaptés
à l’intervention
Connaître les méthodes recommandées

Module 2 - 21 h*
Approche et interventions recommandées :
fondements et principales stratégies

Communiquer de manière adaptée avec
la personne avec autisme, en exploitant
les différentes dimensions de la
communication
Etre sensibilisé aux outils d’évaluation
des compétences en communication

Module 4 - 24.5 h*
Communication

Co-construire, avec la personne TSA, un
projet personnalisé d’intervention adapté
à ses souhaits, capacités et
particularités, en associant les différentes
parties-prenantes (famille, proche-
aidants, professionnels…)

Module 8 - 35 h*
Evaluation, projet personnalisé
d’intervention et accompagnement au
quotidien – niveau 2

Apporter des réponses adaptées lors de
manifestations de “comportements-
problèmes” de la personne avec
autisme, dans un cadre individuel ou
social
Prévenir les comportements problème
d’une personne TSA

** : dont 2 heures d'accompagnement individuel
  * : dont 3,5 heures de FOAD

Module 5 - 21 h*
Anticipation et gestion des
comportements problèmes

Les principes généraux de l’évaluation et
les outils

Identifier les différents contextes,
partenaires, dispositifs d’accueil de
personnes avec TSA

Module 7 - 21 h*
Evaluation, projet personnalisé
d’intervention et accompagnement au
quotidien – niveau 1

Le cadre législatif de la scolarisation
Les différents dispositifs et les
aménagements possibles
L'inclusion sociale dans tous ses
domaines
L’inclusion professionnelle : la
réglementation et les dispositifs

Interaction et inclusion scolaire et
professionnelle

Prendre en compte les particularités
sensorielles et motrices des personnes
avec TSA
Prendre en compte les signes de
modification de l’état de santé de la
personne, notamment ses modalités
d’expression de la douleur

Module 3 - 17.5 h*
Aspects sensoriels et sensori-moteurs et
santé au quotidien

Se préparer à la soutenance orale

Se conformer aux exigences du
référentiel de la Certification
Etre accompagné dans la méthodologie
et la conception du dossier de pratiques
professionnelles

Module 9 - 16 h**
Accompagnement à la certification

Module 6 - 17.5 h*



Corinne GUYOMAR DIT LEDAN 
Responsable de formation
Isabelle CHARRIER BIGOT
Coordinatrice pédagogique
Céline HUBERT 
Assistante de formation

     02 41 48 96 35
     formation-autisme@arifts.fr

Le 13 juin  
2024

Certification

2 323 €

2 948 €

3 609 €

UNAFORIS

CNIA1

CNIA2

Coût

Inscrivez-vous à notre
lettre d’information
pour suivre nos
actualités

arifts.fr

Contacts

Prérequis

Partenaires

ARIFTS 
Site Angevin

6 Rue Georges
Morel, 49000

Angers

Lieu

De décembre
2023 à mai 2024

Planning

Dossier de candidatureEntretien de positionnement

Sélection

Certification UNAFORIS : Toute personne ayant une
expérience d’accompagnement de personnes avec TSA

CNIA 1er degré : Toute personne qui exerce les professions
ou les activités sociales mentionnées au livre IV du code
de l’action sociale et des familles ou toute personne
titulaire d'un BAC ou d'un INFRABAC

CNIA 2ème degré : Toute personne titulaire d'un diplôme
ou d'un titre professionnel niveau BAC+2 ou plus


